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Чтобы сделать удачное фото и показать самого себя только в лучшем виде, нужно
научиться некоторым хитростям. Есть семь способов, которые сделают селфи
идеальным.
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Ищите естественное освещение

Свет — важнейшая составляющая фотографии. Лучше всего делать селфи днём, при
естественном освещении, а не при свете лампы.

Источник света должен располагаться прямо перед лицом, выше линии глаз. Если
освещение из-за спины, то фотография будет крайне неудачной. Наилучшее время для
селфи — утро, ранний вечер и день, если солнце не слишком яркое.

Если вы делаете селфи при искусственном освещении, занавесьте источник света
тонкой тканью, которая сделает его более мягким и рассеянным. Это важно, потому что
так фотография с большей точностью передаст цвет и полутона.

Выключите вспышку

Вспышка искажает черты лица и способствует появлению «красных глаз». Кроме того,
вспышка всегда заметна, даёт слишком яркий эффект, который невозможно
отрегулировать. Если сделать селфи со вспышкой, то лицо будет неравномерным и
блестящим.

Установите экспозицию и баланс белого

Экспозиция отвечает за яркость фотографии. Если её значение будет слишком
высоким, то фото получится засвеченным. Так и наоборот: при низком значении
фотография будет слишком тёмной.

Баланс белого нужен для того, чтобы фотокамера смогла определить нейтральный цвет
в кадре. Нейтральный цвет в представлении фотоаппарата — это цвет, не обладающий
никакими оттенками: белый, серый. Беря такой цвет за точку отсчёта, аппарат сможет и
остальные цвета представить на снимке правильно. Таким образом, фото будет
передано максимально натурально.

Ищите свой лучший угол

 2 / 4



Идеальное селфи: 7 способов выглядеть лучше на фото

Автор: Administrator
11.08.2019 14:53 - 

У каждого человека есть удачные ракурсы и неудачные. Нужно найти тот угол, в
котором вы будете выглядеть естественно и привлекательно. Снимать лицо строго в
профиль или анфас не стоит. Лучше повернуть голову под углом 30-45 градусов.
Поэкспериментируйте и с разными сторонами лица, ведь оно несимметрично: правая и
левая половинки отличаются.

Можно делать селфи, подняв камеру над собой — помимо лица будет видно и
окружающую обстановку. Кроме того, такой ракурс визуально увеличивает глаза,
выражает скулы, щёки делает меньше, а подбородок более узким.

Максимально отдалите камеру

Фотографировать себя, поднеся камеру близко к лицу — плохая идея. Во-первых, при
слишком близкой съёмке сильно бросаются в глаза все недостатки, а во-вторых — такие
фото никому не интересны. Лучшее селфи — это то, у которого есть некая история и
задумка. Поищите интересный фон, обдумайте свой образ. Но запомните, что фон
должен быть лаконичным. Забудьте о селфи в туалете, подъезде, на фоне ковра,
объявлений или скопление людей.

Используйте приложения для редактирования фотографий

Обработка фото помогает скрыть недостатки, подчеркнуть достоинства и сделать фото
более интересным. Существует множество мобильных приложений, с помощью которых
можно отредактировать фотографию. Здесь можно удалить из фона ненужные
объекты, изменить цвет одежды, замазать прыщики, настроить экспозицию и многое
другое.

Популярные приложения: Facetune, VSCO, Pixlr, Snapseed, LensLight, PicsArt.

Используйте фильтры

К использованию фильтров стоит подходить с осторожностью: есть риск сделать фото
неправдоподобным. Фильтры должны придавать красок фотографии, а не портить её.
Не стоит использовать этот эффекты на 100%, лучше добавлять их понемногу. Фильтры
есть практически в каждом приложении для редактирования фото, а также в самой
социальной сети Инстаграм.
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Главное правило в селфи — естественность и оригинальность. Никому не интересны
«туалетные» фото, чрезмерно крупноплановая съёмка или бесконечная лента из
одинаковых селфи. Соблюдайте семь простых правил, чтобы получить красивую
фотографию.

                         
 (Ещё никто не присваивал рейтинг статье. Будьте первым!)
    
 Загрузка...  
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